Zakladni skola a materska skola Benesov, Na Karlové 372
se sidlem: Na Karlové 372, 256 01 BeneSov

1CO:

75 03 30 54, tel./fax: 317 721 175

e-mail: zsbn.karlov@seznam.cz

Zakladni skola a

se sidlem:

materska Skola BeneSov, Na Karloveé 372
Na Karloveé 372, 256 01 BeneSov

ORGANIZACNI RAD

C.j.:

Vypracoval:

Mgr. Svatopluk Cesak, feditel skoly

Schvalil:

Mgr. Svatopluk Cesak, feditel skoly

Pedagogicka rada projednala dne

27 8. 2024

Smérnice nabyva platnosti ode dne:

1.9.2024

Smérnice nabyva u¢innosti ode dne:

1.9. 2024

Zmény ve smérnici jsou provadény formou

Cislovanych pisemnych dodatkl, které tvofi soucast tohoto predpisu.

PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

Rezimova opatieni MS od 1. 9. 2024 do 30. 6. 2025

§ 7 odst. 2 zakona 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a zméné nékterych souvisejicich
zakoni, ve znéni pozdéjSich piredpisi

Nazev Skoly:

Adresa Skoly:

Cislo telefonu $koly:

E — mail: ZS:

MS:
www stranky:

Zrizovatel Skoly:
Pravni subjekt od:

L. Udaje o zaiizeni

Zakladni Skola a mateiska Skola BeneSov
Na Karlové 372

256 01 BeneSov

Zakladni §kola a mateiska §kola BeneSov
Na Karlové 372
256 01 BeneSov

Z8 mobil: 731 411 913
Z8 tel., fax: 317 721 175
MS Na Karlové : 313 034 302,

mobil: 734573517
Skolni jidelna: 317 723 543
zsbn.karlov@seznam.cz
ms.karlov@seznam.cz

MS: ms.karlov@seznam.cz

Meésto BeneSov
1. 9. 2009
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Provoz mateiské skoly:
Typ:

Reditel $koly:
Zastupkyné Skoly:
Zastupce feditele pro MS:

W

IC:

Pocet pedagogickych pracovnikii:

Pocet nepedagogickych pracovnikii:

Pocet provoznich pracovnikii:

Stanovena kapacita MS:
Pocet déti a skladba tiid:

6 :30—17:00 hodin
Matei'ska Skola s celodenni péci

Mgr. Svatopluk Cesak
Mgr. Véra Hozova
Bc. Milada Prudka

7503 30 54

7
0
1 $kolnik-domovnik,strojnik-topi¢
1 pracovnice obch. provozu
luklizecka na 0,50 iivazku
62 deti
3 ttidy, celkem 62 déti
1. tfida — 18 déti
2. trida - 20 déti
3. tiida - 24 déti

Vyuziti zatizeni pro jiné aktivity

KrouZky pro deéti:

Logochvilky
Pévecky krouZek
Tanecky

Dopliikové aktivity jsou organizoviny v budové MS

Preventivni program MS

Spoluprace se ZS
Projektové dny

Enviromentalni program Eko stanice Votice
Spole¢né ¢innosti pro déti a rodice — jarmark, besidky...

Stravovdni cizich stravniki

Stravovani je v MS feSeno formou dovazeni ze SJ Na Karlové. Stravovani cizich stravnikit MS

neprovozuije.
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II. ReZimové opatieni

Provoz v matetské Skole je celodenni od 6:30 do 17:00 hodin. Po této dob¢ je objekt elektronicky
zajisteén.

Pii vstupu do MS je dité ptedano pedagogické pracovnici a po skonéeni vzdélavani opét zakonnému
zastupci.

Denni program
Nastup déti: 6:30 — 8:00 hodin (i pozdéji, a v prubéhu dne, dle ind. pozadavki rodi¢t s ohlasenim

do 8:00 hod.

6:30 hod. — 8:00 hod. schazeni déti v MS, ranni volné hry, ind. pfistup
Vv rozvijeni potfebnych kompetenci, jazykova chvilka,
grafomotoricka cvi€eni, apod.

8:00 hod. — 8:45 hod. nahlaseni denni dochazky, dokon¢eni rannich her,
komunitni krouzek, TV a pohybové hry

8:45 hod. — 9:00 hod. svacina, hygiena

9:00 hod. — 9: 45 hod. dopoledni integrované ¢innosti podle vzdélavaciho
programu

9 :45hod. — 11:45hod pobyt venku

11:45 hod. — 12:15 hod. presun do MS, ob&d, hygiena déti z 1. a 2. tiidy

12:15 hod. — 12:45 hod. obéd, hygiena déti ze 3. téidy, pfedavani déti odchaze-
jicich po obédé

12:30 hod. — 14:15 hod. odpocinek(Cetba pohadek, spanek nebo relaxace)

14:30 hod. — 14:45 hod. svadina

14:45 hod. — 17:00 hod odpoledni zajmova ¢innost do odchodu déti domu

Tyto Casy jsou orientacni, je respektovana ind. potfeba jednotlivych déti i nutnd flexibilita
k zajisténi aktualnich potieb MS — divadla, apod. Rezim neomezuje aktivity déti, détem je
umoznéno dokoncit hru.
Za dodrzovani rezimu dne a jeho vhodného pfizptisobeni podminkdm zodpovidaji ucitelky na
ttidach, ucitelky také dohliZeji na dodrZzovani hygienickych a spolecenskych navyku pii vSech
¢innostech.

Pohybové aktivity

Déti maji moZnost volného pohybu v prostorach celé MS i na zahradé. Postupné se snazime
vytvafet vhodngjsi podminky pro pohybové aktivity, MS je vybavovana fadou novych pomticek.
Déti mohou vyuzivat nafadi a nacini pro pohybové aktivity béhem celého dne. Stfidame rusné a
klidné chvilky. Sezeni déti u stoleckll se snazime omezovat na nejmensi moznou miru. Snazime se
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stiidat sezeni s pohybem. Vytvaiime pravidla o bezpe¢ném zachéazeni s natadim i nacinim, snazime
se dohodnuta pravidla dodrzovat.

Klademe diraz na rozvijeni hrubé a jemné motoriky. Z tohoto diivodu zatazujeme denné pohybové
hry a ranni cvifeni, relaxacni cvifeni, dechové cvi¢eni, pohybové chvilky v pribéhu dne,
télovychovné chvilky pfi pobytu venku...Tyto ¢innosti jsou soucasti TVP, které¢ dopliuji dalsi
aktivity: vylety a krouzky MS.

Podminky, vybaveni

T¢locviéné naradi(lavicky, Zinénky, soustava pro piekdzkové drahy), nacini ve tidach.
Skolni zahrada je vybavena domegky, piskovistém, hasi¢skym autem zahradnim prvkem, jehoZ
soucasti je skluzavka s dopadovou plochou, lezecka sténa aj.

V blizkém okoli je hiisté a park.

Pobyt venku

Soucasti MS je $kolni zahrada, dale je k pobytu venku vyuzivan park a hiisté v blizkosti MS,
dalsi formou jsou vychazky.
Pobyt venku je realizovan v dob¢ cca od 10:00 hod. do 12:00 hod. (Viz. rezim dne)
D¢élka pobytu se odviji od ro¢niho obdobi, klimatickych podminek, stavu ovzdusi, potteb a piani
déti. Pobyt venku rusime pouze z davodu velkych mrazii, prudkého desté, pii hlaSené Spatné kvalité
ovzdusi. Piirozdéleni déti budou ucitelky spolupracovat tak, aby nebyl piekrocen bezpecnostni
pocet 20 déti na jednu ucitelku.

Udrzba zahrady

Udrzbu zahrady ma v kompetenci $kolnice MS. Travnaté plochy jsou pravidelné sekany a
udrzovany. Posekand trava je likvidovana — zajistuje MU BeneSov. Piskovisté je zakryto prodysnou
plachtou. Po del$im nevyuzivani je pisek procistovan horkou vodou, pomoci rozsttikovaci hadice
napojené na tlakovy ohtiva¢ vody. Vzdy pied vyuzivanim ke hram, je pisek piekopan, v horkych
dnech kropen. Vyména pisku probiha podle aktualniho stavu, nebo v piipadé potieby doplnéni.

Odpocinek, spanek

Zatazeni v rezimu dne cca od 12:30 — 14:15 hod., v zavislosti na véku déti (viz. reZim dne).
Starsi déti a déti s nizsi potiebou odpocinku maji moZnost odpocivat kratsi dobu, poté nasleduji
klidové hry. Pfedskolni déti mohou odpocivat 20 — 30 minut na lehatkach. Po odpocinku vyuzivaji
prosocidlni klidové hry, prohliZzeni knih a €asopisti, dechova cviceni...atp. Pro odpocinek jsou
zohledniovany momentalni potieby déti.

Pro odpocinek déti je upravena jak loznice, kde odpocivaji déti sttedniho veku, tak tfidy. Nejmladsi
déti odpocivaji na lehatkéach ve ttid¢, ktera jim ptipravuje Skolnice. Nejstarsi déti odpocivaji ve tiide
na molitanovych matracich, které si v ramci sebeobsluhy ptipravuji samy. Liizkoviny jsou
hygienicky prody3né uklidany do uréenych piihradek. Skolnice dba na provétravani lizkovin.
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Lazkoviny predskolaki jsou ukladany do vétratelnych skiini na koleckéch. Matrace jsou lehké,
omyvatelné, Ize s nimi snadno manipulovat.
Déti odpocivaji na lehatku v hracim odévu, nepievlékaji se do pyzama. Prani vSech lizkovin je
pravidelné.

Stravovani

Plnohodnotna a vyvaZena strava je do MS dovazena. Stravovani v na$i mateiské skole zajistuje
Skolni jidelna Benesov, Na Karlové 372, 256 01 Benesov. Strava je ze
Skolni jidelny dopravovana v termo nadobach. Do termo nddob je strava vkladana ve Skolni jidelné.
Z kuchyné do MS Na Karlové je strava dovazena v uréeném voziku pracovnici obchodniho
provozu. Nasledné je pak strava piipravena v piipravné MS. Servirovani stravy a manipulace
s nadobim je v kompetenci pomocné kuchaiky — pracovnice obchodniho provozu. Doba vydeje —
viz. rezim dne (Str. 2).

Servirovani stravy

Svaciny: Dopoledni svacina - je podavana dle denniho reZzimu v dob¢ od 8:45 hod. do 9 :00 hod.
Svacina, v¢etné piti je do kazdé tfidy dovezena na nerezovém servirovacim voziku. Starsi déti se
obsluhuji pod dohledem ucitelky (nalévani napojii), mladSim pomaha ucitelka. Pouzité nadobi déti
odkladaji ve tfid¢ na vozik, na misto uréené pro pouzité nadobi. Toto je pievezeno do piipravny
MS, kde je v uréeném tseku umyto (mycka) a uloZeno.

Odpoledni svacina — je podavana dle denniho rezimu v dob¢ od 14:30 — 14:45 hod., véetné piti.
Podavani odpoledni sva¢iny — viz. dopoledni svaCina.

Obéd: Vydej obédu probiha od 11:45 — 12: 15 hod., to je mimo provoz Satny. Piti je servirovano
na nerezovém servirovacim voziku. Piedskolaci si prostiraji samy (tacky, ptibory, talife a piti) pod
dohledem ucitelky. Polévka je détem servirovana ve ttidach z polévkové misy pani kuchatkou Ivou
Vernerovou.

Druhé jidlo nejmlad$im a stfedné starym détem nosi pani ucitelky. Pro druhé jidlo si starsi déti
chodi v doprovodu pani ucitelky k vydejnimu stolu u kuchyné. Vedeme timto starsi déti

k samostatnosti pii sebeobsluze.

Pouzité nadobi déti odkladaji na servirovaci vozik, ve tfidé na misto uréeni. Pouzité nadobi je
pfevezeno do pifpravny MS, kde je v uréeném tiseku umyto (mycka) a ulozeno. Zajistuje pani Iva
Vernerova.

Pitny rezim

Vsem détem jsou podavany napoje v prib&hu celého dne. Piti je po celou dobu k dispozici ve
tiidach a na stolecku u vydejového okénka stravy spolu s ¢istymi sklenickami. Pouzité skleni¢ky
déti odkladaji na ur€ené misto. Pomocna kuchatka zajistuje vyménu nadobi a dopliovani tekutin.
Népoje jsou piipravovany v MS, suroviny dodava SJ (¢aje, vodu, ovocné napoje, dzusy, vitaminové
napoje).

Néadobi je prubézné myto v mycce stolniho nadobi. Zajistuje pani Iva Vernerova.
Pouzité nadobi je myto pii vysoké teploté (myci proces min. 60 °C). Oplach vodou je pfti teploté
85°C.
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OtuZovani

Vychazime z filozofie programu ,, Zdrava mateiské Skola“. Na zéklad¢ podminek danych
prostorem Skoly, 1ze otuzovani déti provadét prevazne témito zplsoby: Casté vétrani, dodrzovani
doporucené teploty v mistnostech (rozdilné pti odpocinku déti a pti Cinnostech), ve spolupraci
s rodi¢i dbame na vhodné obleceni déti. V letnich mésicich se snaZzime ¢innosti pifendset v CO
nejvétsi mife ven. MS spolupracuje s pediatry, je zapojena do preventivniho programu ZS.

I11. Zpuisob nakladani s pradlem

Vyména pradla

Prani lazkovin je pravidelné. Lizkoviny se méni 1x za 3 tydny, pyzama si déti odnaseji na
vyprani 1x tydné v patek, v pond¢li si pfinaseji Cistd. Ruéniky se méni kazdy tyden. Dle potieby
jsou vyuzivany i jednorazové papirové ruéniky. Prani pradla zajistuje $kolnice MS v automatické
pracce, ktera je v provozni mistnosti. MS zaji§t'uje prani pii dostateéné vysoké teploté nad 60°C.
Suseni pradla probihd v suSi¢ce pradla. Po usuSeni jsou lizkoviny vyzehleny a uloZzeny do skiini.
Skladovani nahradnich lizkovin je v oddéleni skladu lizkovin. Pouzivame obaly na jedno pouziti.

UKklid

Uklid v prostorach MS se provadi:
a) denn¢ setienim vSech podlah a povrchii na vlhko, u kobercti vy¢isténi vysavacem
b) denn¢ vynasenim odpadkii
¢) denn¢ za pouziti Cisticich, prostiedkli s desinfek¢nim ic¢inkem — umyti umyvadel a
zachodil
d) nejméné jednou tydn¢ omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zatizeni a
dezinfikovanim umyvdaren a zachodi
e) nejmén¢ dvakrat roéné umytim oken véetné radmd, svitidel a svételnych zdroji
f) nejméné dvakrat ro¢né celkovym uklidem vSech prostor a zatizovacich predméth
g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipad¢ potieby Castéji
h) pravidelnou udrzbou nuceného vétrani podle navodu dodavatele

Manual viklidu v MS platny od 1. 9. 2022

6:00 Velké vétrani — otevirani oken ve vSech tridach
Ventilace oteviena za priznivého pocasi po cely den
8:00 Vytirani — chodba + $atna — dezinfekce
Dezinfekce klik — (Sanit univerzal)
9:00 Dezinfekce stoleckii ve tfidach pred sva¢inkou — (Sanit univerzal)
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9:15 Dezinfekce WC
9:30 Dezinfekce stolecki ve tfidach po svaciné — (Sanit univerzal)
10:45 Dezinfekce stoleckii ve tFidach pred obédem (Sanit universal)
12:00 Dezinfekce stolii po obédé (Sanit univerzal)
12:00 Vétrani pred spanim — loZnice, tfida predskolaki
12:30 Uklid podlahy ve tiidach — vytirani (Sanit univerzal)
13:15 Uklid chodby + $atny - vytirani (Dezinfekto)
13:45 Dezinfekce klik + WC
Vytirani WC (Dezinfekto)
14:00 Vétrani po spani — loZnice, tFida predskolaku
14:45 Dezinfekce stolecki po svaciné (Sanit univerzal)
15:30 UKklid t¥id - poli¢ek, hradek, stolii, Zidli — (Sanit univerzal)
16:30 Vytirani v§ech prostor —(Dezinfekto)

WC - dezinfekce Domestosem

IV. Podminky reZimovych opatieni
Vybaveni Satny

V MS se déti prezouvaji v mistnosti k tomu uréené. Nésledné piechazeji déti v pieziivkach do
Satny MS, kde se pfevlékaji. Satna je vybavena véSaky s polickou na obleceni. Satny 1 pfezouvarna
jsou denné vytirdny a 1x denné je vysavan zatézovy koberec.

Vybaveni trid

Ulozné prostory ve tiidach MS jsou malé, i kdyZ jsou vybaveny novym uéelovym nabytkem.
Nedostatek prostoru pomohl vyiesit kabinet na vytvarné potteby. Hrac¢ky a u¢ebni pomicky jsou
V dostate¢ném mnoZstvi na tfidach.

Hygiena

MS ma dostateéné mnozstvi toalet, oddélenych piepazkou a umyvadel, soustiedénych v jedné
mistnosti. Déti z 1. tfidy dochazeji na toaletu s u¢itelkou. Umyvarna je vybavena ru¢niky, které jsou
od sousednich oddéleny ptepazkou.
umyvadlo. Déti pouzivaji WC prubézné dle vlastni potieby, po oznameni ucitelce. Déti 2-3 leté
maji k dispozici stupinek s protiskluzovym povrchem pro bezpeény piistup k WC.

Denni rytmus a rad

Déti budou predem sezndmeny s novym prostiedim, soucasti tfidniho vzdélavaciho programu
budou provadéna bezpecnostni opatieni tak, aby se piedeslo ptipadnym rizikiim.
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Evaluace

Reditel Zakladni $koly a mateiské §koly Benesov, Na Karlové 372, 256 01 Bene$ov Mgr.
Svatopluk Cesak stanovil povinnosti, pravomoci a kompetence zastupkyni feditele pro MS i
ostatnim zaméstnanciim. Kompetence vSech zaméstnanct §koly jsou obsazeny v pracovnich
naplnich. Zastupkyné feditele pro MS Bc. Milada Prudka je zodpovédna za chod svéfeného useku.
Reditel ZS a MS je pravideln& o chodu MS informovan a kontroluje jej.

PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY JE V SOULADU SE SVP PV MS
A S MANUALEM —PROVOZ SKOLSKYCH ZARIZENI VE SKOLNIM
ROCE 2024/25

V Benesové dne: 26. 8. 2024

Vypracovala : Milada Prudka

Schvalil : Mgr. Svatopluk Cesak
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